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JET PROGRAMME JAPANESE LANGUAGE COURSE GUIDE  

１．はじめに 
１．PREFACE 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
JET プログラム日本語講座は、JET 参加者の皆様の日本語学習

のために作られました。 

日本語を学ぶことは、日本での仕事や生活を充実させるために

とても大切です。任用団体も皆様が日本語をしっかりと勉強し、仕

事で活躍することを大変期待しています。人事評価において積極

的に評価される可能性もあります。日本語能力は、JET プログラム

参加終了後の就職のアドバンテージになることもあります。 

コースガイドをよく読み、任用団体の担当者と相談しながら講座

を受講するかどうかを決めてください。日本語を勉強して、充実した

生活を日本で送ってください。 
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JET プログラム日本語講座コースガイド  

0B２．日本語講座概要 
 

１ 目的   職場やふだんの生活においてコミュニケーションを取るために必要な日本語を学ぶこと。 

２ 費用   無料 

３ 期間   UNIT ごと４週間（目安）（初、中、上のコースそれぞれ６UNIT あります。） 

４ 受講方法 学習サイト(https://jet-nihongo.jp/)にてオンラインで学習できます。 

文法や単語の意味活用を学習することができます。（詳細は4ページを参照してください。） 

（日本語・英語に対応）※メールアドレス及びインターネット環境が必要です。 

 

５  その他  「日本語能力試験」の模擬試験、試験対策ドリル、AI による発音評価、オンライン復習講座 

       （20～21 ページを参照してください。) 

６ 各コースのレベル 

学習サイトには初級～上級コースがあります。各コースは 6Unit の講座があり、目安として 1 つの Unit を

1 か月間で学習します。  

初級コース： ひらがな・カタカナが読めない人のためのコース。（本コースの 50 音表アプリや動画で 

練習できます。）最後まで終えると「日本語能力試験 N５」相当の力が身につきます。 

   中級コース： ひらがな・カタカナ・日常生活でよく使われる基本的な漢字で書かれた簡単な単語や文章の

読み書きができ、日常生活の中でも身近な場面でよく使われる短い文章で会話ができる

人のためのコース。最後まで終えると「日本語能力試験 N４」相当の力が身につきます。 

 上級コース： ・基本的な漢字で書かれた単語や文章の読み書きができ、日常的な会話ができる人のためのコ

ース。最後まで終えると「日本語能力試験 N３」相当の力が身につきます。 

 N2 コース： ・「日本語能力試験 N３」相当の人のためのボーナスコースです。 

最後まで終えると「日本語能力試験 N２」相当の力が身につきます。 

 N1 コース： ・「日本語能力試験 N２」相当の人のためのボーナスコースです。 

最後まで終えると「日本語能力試験 N１」相当の力が身につきます。 

７ プレースメントテスト：https://jet-nihongo.jp/course/index.php?categoryid=21 
プレースメントテストで日本語能力を調べることができます。どのコースを受ければいいかわからない場

合に使用してください。やり方は、22 ページをみてください。  

８ Unit テスト 

Unit テストは必ず受けてください。何度でも受験できますので合格点（100 点）になるまで必ずチャレ 

ンジして下さい。成績は学習サイト(LMS)で確認できます。 

９ 修了証書 

Unit 内のテストに 100 点以上で合格した人は、修了証書をもらうことができます。 

（修了証書は、各自で印刷できます。） 

10  ヘルプデスク（受講生専用） 

日本語講座についての質問はサポート窓口のメールアドレス (jet-nihongo@attainj.co.jp)に 質問してく

ださい。 

11 推奨動作環境 

パソコン OS： Windows 10,11/Mac OS X 10.14 以上 

ブラウザ： Edge, Firefox, Chrome, Safari 最新版 

プラグイン： Adobe Acrobat Reader 最新版 

  スマートフォン iOS：バージョン 12 以上 Android：7.1 以上 

 

 ご注意： 
へルプデスクからのメールが迷惑メールにならないように、日本語講座が始まる前に「@attainj.co.jp」のドメ

イン登録をお願いします。 
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JET プログラム日本語講座コースガイド 

1B３．教材 

 
 

 
日本語講座の概要と主な構成要素 

教材 概要 

初級コース 

中級コース 

上級コース 

JLPT 各レベルに合わせた語彙や文法などを、すべて動画によって解説します。す

べてのナレーションを英語字幕で表示しています。理解度を確認できる文法クイ

ズもあります。 
※ これは JET プログラム日本語講座内での等級です。一般的な難易度レベルとは異なります。 

N2 コース 

N1 コース 

上級コースを完了した方や、既に JLPT N3 習得レベルにある人向けです。 

上級コースまでと同様の構成になっておりますが、ボーナスコースです。 

発話練習講座 
初級・中級・上級のレベルの会話シーンの正しい発話を品詞ごとに判定すること

ができます。 

模擬試験 

各レベル 3 回分の模擬試験を、手軽に受験できるオンラインテスト形式と、実際

の試験のように紙で受けられる PDF 形式をご用意（プリンターで印刷してご利用

いただけます）。 

 

 

 

各コースの学習コンテンツには、６つの Unit があります。１か月で１Unit の標準スケジュールで、すすめて

ください（1Week ごとに区切られています）。また、１Unit は、さらに複数の Lesson で構成されています。 

 

●Lesson の流れ 

目標： この課で達成すべきことを提示します。 

会話： 実写の会話シーンで聞き取り練習と、活用シーンを確認。 

語彙： この課の 50～70 の語彙と用法を覚えます。 

表現： 様々な表現をイラスト付きで学びます。 

文法： この課の 5～10 個の文法を学びます。（シャドーイング有り） 

小テスト： 課末テストを受けてから次の課に進みます。 
 
 
 
 
4 ページの標準スケジュールに沿って、１週間で１Week の内容を、1 か月で 1 Unit を修了するペースで学習を進

めてください。標準スケジュールより学習進捗が遅れている場合、スケジュールをリマインドするメールが送られ

ます。遅れないように頑張ってください。  

コンテンツ 

モデルスケジュール 

リマインドメールについて 
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JET PROGRAMME JAPANESE LANGUAGE COURSE GUIDE 

2B４．コース内容一覧 
 

Beginner / 初級 (しょきゅう) 
 

・ひらがな、カタカナ教材部分の解説 

日本語学習の初心者に向けて、日本語の発音と書き方、また日常生活の簡単な挨拶と表現を習得する動画

教材です。プリントして何度でも使える書き取り練習テキストの PDF ファイルも付属しているので、学

習者はひらかなとカタカナの書く練習をすることができます。また、日本語の発音と書き方を習得した

上、日常生活の会話と表現を習得することができます。ナレーション全てに英語字幕が入っているので、

日本語学習が初めての方でも気軽に勉強ができます。 
 
Intended for beginner level learners.  Through the use of video materials, learners will study 
Japanese pronunciation and writing, in addition to simple greetings and expressions used in 
everyday life. In addition, since a PDF file textbook is included and can be printed any number 
of times, the practice of writing hiragana and katakana can also be obtained. In addition to 
Japanese pronunciation and writing, daily conversation and expressions are also taught. All 
of the narration contains English subtitles, so that the people learning Japanese for the 
first time can freely study the materials. 
 

・N5 教材部分の解説 

日本語能力試験の N5 レベルに相当する語彙、表現、文法を学ぶことができます。また、さらに日本語で

のコミュニケーション能力を向上させるために、N5 レベルの日本語が日常会話でどのように使われてい

るのかを実際の映像で見ることができます。ナレーション全てに英語字幕が入っているので、日本語学習

が初めての方でも気軽に勉強ができます。 
 
You can study vocabulary, expressions, and grammar that correspond to the JLPT N5 level. 
Furthermore, in order to advance communication proficiency in Japanese, you can watch video 
clips that show actual N5 level Japanese being used in daily conversations. All of the narration 
contains English subtitles, so that those learning Japanese for the first time can freely 
study the materials.  
 

Unit1 

1 週目 

1st week 

ひらがな・カタカナ 

動画教材 

Video Course 

あ行とは行 ひらがなの発音と書き方 

あ row and は row (Japanese hiragana pronunciation and writing) 

2 週目 

2nd week 

ひらがな・カタカナ 

動画教材 

Video Course 

ま行、や行、ら行、わ、を、ん ひらがなの発音と書き方 

ま row, や row, ら row, and わ, を, ん (Japanese hiragana pronunciation and 

writing) 

 

濁音と半濁音 ひらがな 

Voiced sound and P-sound (Japanese hiragana) 

 

日常会話  

daily conversation 

 

ア行とカ行 カタカナの発音と書き方 

ア row and カ row (Japanese katakana pronunciation and writing) 
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3 週目 

3rd week 

ひらがな・カタカナ 

動画教材 

Video Course 

サ行とラ行 カタカナの発音と書き方 

サ row and ラ row (Japanese katakana pronunciation and writing) 

 

ワ、ヲ、ン カタカナの発音と書き方 

ワ, ヲ, ン (Japanese katakana pronunciation and writing) 

 

日常会話  

daily conversation 

4 週目 

4th week 

ひらがな・カタカナ 

動画教材 

Video Course 

濁音と半濁音 カタカナ 

Voiced sound and P-sound  (Japanese katakana) 

 

日常会話 

daily conversation 

 

長音、撥音、促音、拗音、アクセント 

Long vowels, Nasal consonant, Double consonants, Contracted sounds, and 

Accents 

 

あいさつの会話と表現 

Greeting Conversations and Expressions 

Unit2 

5 週目 

5th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

わたしは がくせいです。(I am a student.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

6 週目 

6thweek 

N5 

動画教材 

Video Course 

この ひとは だれですか。(Who is this person?) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

7 週目 

7th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

かいぎしつは どこに ありますか。(Where is the meeting room?) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

8 週目 

8th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

5～7 週目の復習（5～7th week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 
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Unit3 

9 週目 

9th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

デパートは なんじから なんじまでですか。(From what time to what time is the 

department store open?) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

10 週目 

10th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

かようびに ひろしまへ いきます。(I will go to Hiroshima on Tuesday.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

11 週目 

11th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

あきはばらまで どうやって 行きましたか。(How did you go to Akihabara?) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

12 週目 

12th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

9～11 週目の復習（9～11th week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

Unit4 

13 週目 

13th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

いっしょに スキーに 行きませんか。(Would you like to go to skiing together?) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

14 週目 

14th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

今週は あまり さむくないです。(It is not very cold this week.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

15 週目 

15th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

この店は おいしくて、とても 有名ですよ。(This restaurant is delicious and very 

famous.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 
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16 週目 

16th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

13～15 週目の復習（13～15th week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

Unit5 

17 週目 

17th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

あきはばらへ まんがを 買いに 行きます。(I will go to Akihabara to buy comic 

books.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

18 週目 

18th 

N5 

動画教材 

Video Course 

あんどうさんは 電話を かけています。(Miss Ando is talking on the phone.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

19 週目 

19th 

N5 

動画教材 

Video Course 

明日の 天気を しらべるね。(I will check tomorrow's weather.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

20 週目 

20th week 

N5 

動画教材 

Video Course 

17～19 週目の復習（17～19th week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

Unit6 

21 週目 

21st  week 

N5 

動画教材 

Video Course 

わたしは 新しいくつを 買いたいです。(I want to buy new shoes.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

22 週目 

22nd week 

N5 

動画教材 

Video Course 

ごご 7 時に 駅に 来てください。(Please come to the station at 7:00 p.m.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 
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23 週目 

23rd 

N5 

動画教材 

Video Course 

としょかんに 本を 返すことが できませんでした。(I couldn't return the book to 

the library yesterday.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

24 週目 

24th 

N5 

動画教材 

Video Course 

21～23 週目の復習（21～23th week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

 

 

Intermediate／中級(ちゅうきゅう) 

 
日本語能力試験の N4 レベルに相当する語彙、表現、文法を学ぶことができます。実際の会話の中に、N4

の知識が応用されているので、日本語能力試験の準備に役に立つとともに、日本語でのコミュニケーショ

ン能力を向上させます。ナレーション全てに英語字幕が入っているので、初級日本語学習が気軽に勉強が

できます。さらに、漢字に馴染みのない国の方でも勉強ができるように、すべての漢字の上に、ひらがな

のルビが振られています。 

 

You can study vocabulary, expressions, and grammar that correspond to the JLPT N4 level. The 

Japanese of N4 level is applied in actual conversations, so this course is useful for JLPT 

preparation and advancing your Japanese communication proficiency. All of the narration 

contains English subtitles, so that beginner Japanese learners can freely study. In addition, 

for those countries unfamiliar with kanji, hiragana characters are added above all of the 

kanji, so that learners can study effectively. 
 

Unit1 

1 週目 

1st week 

N4 

動画教材 

Video Course 

メリークリスマス！(Merry Christmas!) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

2 週目 

2nd week 

N4 

動画教材 

Video Course 

ごみを 置く場所を 教えていただけませんか。(Could you tell me where to 

place trash please?) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 
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3 週目 

3rd week 

N4 

動画教材 

Video Course 

重すぎて 運べないですよ。(It is so heavy that I cannot carry it.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

4 週目 

4th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

1～3 週目の復習（1～3th week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

Unit2 

5 週目 

5th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

日曜日、 佐藤くんの お見舞いに 行くんだけど、 いっしょに いかな

い?(Would you like to go to hospital to visit Mr. Sato on Sunday?) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

6 週目 

6thweek 

N4 

動画教材 

Video Course 

将来日本で 働こうと 思っています。(I am thinking of working in Japan in the 

future.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

7 週目 

7th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

リーさんへの 結婚祝い、 何に しようか 迷っています。(I am wondering 

what to buy for Miss Lee’s wedding present.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

8 週目 

8th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

5～7 週目の復習（5～7th week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 
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Unit3 

9 週目 

9th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

資料の 準備が できたら、 連絡して もらえませんか。(If the materials are 

done, could you please contact me?) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

10 週目 

10th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

本社と 関係する仕事を 頼まれて、急に 来ることに なったんです。(I was 

asked to do the work related to the head office, so I have been decided to 

come here suddenly.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

11 週目 

11th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

スーツを 着てこなくても かまいません。(You don't have to wear a suit to 

come.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

12 週目 

12th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

9～12 週目の復習（9～12th week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

Unit4 

13 週目 

13th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

また、 バスケットボールが できればいいですね。(It is nice if you could play 

basketball again.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

14 週目 

14th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

13 週目の復習（13 week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 
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15 週目 

15th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

部長が、 私に 新しいプロジェクトを 担当させてくれたの。(The manager 

allowed me to be in charge of a new project) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

16 週目 

16th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

15 週目の復習（15 week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

Unit5 

17 週目 

17th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

社長に 「ちゃんと仕事をしろ！ 遊ぶな！」と言われました。(I was told by my 

company president "Work hard. Don't goof around") 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review). 

18 週目 

18th 

N4 

動画教材 

Video Course 

17 週目の復習（15 week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

19 週目 

19th 

N4 

動画教材 

Video Course 

電車で こられる場合は、 西口の バスターミナルに いらっしゃってください。

(If you come by train, please come to the west exit bus terminal.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

20 週目 

20th week 

N4 

動画教材 

Video Course 

19 週目の復習（15 week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 
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Unit6 

21 週目 

21st  week 

N4 

動画教材 

Video Course 

席が 空きましたら、 すぐお呼びいたします。(I will call you as soon as a seat 

is available.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

22 週目 

22nd week 

N4 

動画教材 

Video Course 

22 週目の復習（22 week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

23 週目 

23rd 

N4 

動画教材 

Video Course 

最近エレベーターや 電車に 乗らないで なるべく歩くように しているんで

す。(Recently, I'm trying to walk more, without taking the elevator or train.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

24 週目 

24th 

N4 

動画教材 

Video Course 

23 週目の復習（23 week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／表現

(Expression)／文法リスト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習

(Conversation Review) 

 
 
上級 / Advanced Course 
 
日本語能力試験の N3 レベルに相当する語彙、文法、読解を学ぶことができます。実際の会話の中に、N3 の知

識が応用されているので、日本語能力試験の準備に役に立つとともに、日本語でのコミュニケーション能力を

向上させます。ナレーション全てに英語字幕が入っているので、外国人日本語学習者が気軽に勉強ができます。

さらに、漢字に馴染みのない国の方でも勉強ができるように、すべての漢字の上に、ひらがなのルビが振られ

ています。 
 
You can study vocabulary, grammar, reading comprehension that corresponds to the JLPT N3 level. 

The Japanese of N3 level is applied in actual conversations, so this course is useful for JLPT 

preparation and advancing your Japanese communication proficiency. All of the narration 

contains English subtitles, so that foreigner Japanese learners can freely study. In addition, 

for those countries unfamiliar with kanji, hiragana characters are added above all of the 

kanji, so that learners can study effectively. 

Unit1 

1 週目 

1st week 

N3 

動画教材 

Video Course 

こちらの本を 借りたいんですが、貸し出しは可能でしょうか。(I'd like to borrow 

this book, is it possible?) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／文法リス

ト(Grammar list)／文法(Grammar)1 
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2 週目 

2nd week 

N3 

動画教材 

Video Course 

こちらの本を 借りたいんですが、貸し出しは可能でしょうか。(I'd like to borrow 

this book, is it possible?) 

 

文法(Grammar)2-4 

3 週目 

3rd week 

N3 

動画教材 

Video Course 

こちらの本を 借りたいんですが、貸し出しは可能でしょうか。(I'd like to borrow 

this book, is it possible?) 

 

文法(Grammar)5-6／会話復習(Conversation Review)／読解(Reading 

Comprehension) 

4 週目 

4th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

1～3 週目の復習（1～3th week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／文法リス

ト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習(Conversation Review)／読解

(Reading Comprehension) 

Unit2 

5 週目 

5th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

通販の靴はたいてい返品と交換ができるはずだよ。(You should be able to 

return or exchange the shoes you bought via mail order.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／文法リス

ト(Grammar list)／文法(Grammar)1 

6 週目 

6thweek 

N3 

動画教材 

Video Course 

通販の靴はたいてい返品と交換ができるはずだよ。(You should be able to 

return or exchange the shoes you bought via mail order.) 

 

文法(Grammar)2-5 

7 週目 

7th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

通販の靴はたいてい返品と交換ができるはずだよ。(You should be able to 

return or exchange the shoes you bought via mail order.) 

 

文法(Grammar)6-8／会話復習(Conversation Review)／読解(Reading 

Comprehension) 

8 週目 

8th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

5～7 週目の復習（5～7th week Review） 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／文法リス

ト(Grammar list)／文法(Grammar)／会話復習(Conversation Review)／読解

(Reading Comprehension) 



14 
 

Unit3 

9 週目 

9th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

アルバイトを通して、自分の日本語をもっと上達させたいと思います。(I want to 

improve my Japanese through a part-time job.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／文法リス

ト(Grammar list)／文法(Grammar)1-6 

10 週目 

10th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

アルバイトを通して、自分の日本語をもっと上達させたいと思います。(I want to 

improve my Japanese through a part-time job.) 

 

文法(Grammar)7-9／会話復習(Conversation Review)／読解(Reading 

Comprehension) 

11 週目 

11th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

不動産屋の広告でよく DK とか、LDK とかを見ますが、あれはどういう意味です

か。(I often see DK and LDK in the real estate advertisements, what do they 

mean?) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／文法リス

ト(Grammar list)／文法(Grammar)1-6 

12 週目 

12th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

不動産屋の広告でよく DK とか、LDK とかを見ますが、あれはどういう意味です

か。(I often see DK and LDK in the real estate advertisements, what do they 

mean?) 

 

文法(Grammar)7-9／会話復習(Conversation Review)／読解(Reading 

Comprehension) 

Unit4 

13 週目 

13th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

結果がどうなるかわからないから不安でしょうがないよ。(I can't help feeling 

anxious because I don't know what the result will be.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／文法リス

ト(Grammar list)／文法(Grammar)1-6 

14 週目 

14th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

結果がどうなるかわからないから不安でしょうがないよ。(I can't help feeling 

anxious because I don't know what the result will be.) 

 

文法(Grammar)7-9／会話復習(Conversation Review)／読解(Reading 

Comprehension) 

15 週目 

15th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

工場の生産効率が上昇するにつれて、コストが削減できました。(As the 

efficiency of the factory rose, we were able to reduce the cost.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／文法リス

ト(Grammar list)／文法(Grammar)1-7 
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16 週目 

16th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

工場の生産効率が上昇するにつれて、コストが削減できました。(As the 

efficiency of the factory rose, we were able to reduce the cost.) 

 

文法(Grammar)8-11／会話復習(Conversation Review)／読解(Reading 

Comprehension) 

Unit5 

17 週目 

17th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

難しくたって、音楽の道に挑戦してみたいと思う。(Even if it is difficult, I want to 

attempt to go into music.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／文法リス

ト(Grammar list)／文法(Grammar)1-7 

18 週目 

18th 

N3 

動画教材 

Video Course 

難しくたって、音楽の道に挑戦してみたいと思う。(Even if it is difficult, I want to 

attempt to go into music.) 

 

文法(Grammar)8-11／会話復習(Conversation Review)／読解(Reading 

Comprehension) 

19 週目 

19th 

N3 

動画教材 

Video Course 

向こうはかなり怒っているらしくて、謝って済むとは思えないのですが…(It 

seems that they are really angry, and I don't think apologizing will help.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／文法リス

ト(Grammar list)／文法(Grammar)1-8 

20 週目 

20th week 

N3 

動画教材 

Video Course 

向こうはかなり怒っているらしくて、謝って済むとは思えないのですが…(It 

seems that they are really angry, and I don't think apologizing will help.) 

 

文法(Grammar)8-11／会話復習(Conversation Review)／読解(Reading 

Comprehension) 

Unit6 

21 週目 

21st  week 

N3 

動画教材 

Video Course 

毎日日記を書いているわけではありません。(It doesn't mean I write a diary 

every day.) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／文法リス

ト(Grammar list)／文法(Grammar)1-7 

22 週目 

22nd week 

N3 

動画教材 

Video Course 

毎日日記を書いているわけではありません。(It doesn't mean I write a diary 

every day.) 

 

文法(Grammar)8-10／会話復習(Conversation Review)／読解(Reading 

Comprehension) 
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23 週目 

23rd 

N3 

オンラインテス

ト 

Online Test 

時間が経つのは早いものですね。(Time flies so quickly!) 

 

会話(Conversation)／語彙リスト(Vocabulary list)／語彙(Vocabulary)／文法リス

ト(Grammar list)／文法(Grammar)1-6 

24 週目 

24th 

N3 

オンラインテス

ト 

Online Test 

時間が経つのは早いものですね。(Time flies so quickly!) 

 

文法(Grammar)7-10／会話復習(Conversation Review)／読解(Reading 

Comprehension) 
 
 
 
 
 

コース：オンライン復習講座 

内
容

 

• 日本語講座の各 Unit を受講中の者および修了者が対象。日本語講師とオンラインで復習講座が受講で

きます。 

• 内容としては各ユニットを終えている前提になります。 

• 申込みは、各 Unit の日程を確認のうえ、必ず出席できる講座でお申し込みください。 

• 申込期限後にお申込み頂いても受講はできません。 

• 1 回１時間です。 

• 定員 10 名のオンラインレッスンとなりますので、受講できない場合があります。 

• Zoom を使用しますので、Zoom を使用できる環境をご用意ください。 

• オンライン復習講座は、初級コース・中級コース・上級コースの人が参加できます。N2 コース・N1 コースの

オンライン復習講座はありません。 
 
コース：オンライン会話レッスン 

内
容

 

• 月に 2 回実施します。1 回目は初中級レベル。2 回目は中上級レベルになります。 

• 申込みは、自分が適しているレベルの回にお申し込みください。 

• 申込期限後にお申込み頂いても受講はできません。 

• 1 回１時間です。 

• 定員 10 名のオンラインレッスンとなりますので、受講できない場合があります。 

• Zoom を使用しますので、Zoom を使用できる環境をご用意ください。 

• 会話のテーマは日本の文化や行事になります。 

 

配信：Quiz Of The Day 

内
容

 • 毎日 1 つ、日本語のクイズを配信します。 

• 下方にスクロールすると答えが記載されています。 

• 配信は停止することができます。 
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JET プログラム日本語講座コースガイド 

3B５．初回ログインとパスワード設定 
 
学習サイト（LMS）からこのようにメールでアカウント情報が届きます。 

 

UserName と Password が記載されていますが、Password は一時的なものなので変更をします。 

 

メール本文に記載されているリンクをクリックします。 

ブラウザで開いたログインページで、UserName と Password を入力して Login ボタンを押します。 
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一番上に現在のパスワードを入力します。 
2 番目に新しく設定したいパスワードを入力します。 
3 番目には新しく設定したいパスワードをもう一度入力します。 
ボタンを押します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
新しいパスワードでログインしました。 
次回からのログインは、新しいパスワードを使用してください。 
  

パスワードをできました。 
Continue をします。 
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JET プログラム日本語講座コースガイド  

4B６．学習サイトの構成 
 
まず、ログインしていない場合はログインをしましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ダッシュボードを表示させましょう。 
左上のアイコンをクリックするとダッシュボードに移動できます。 

 
 
 
下方にスクロールするとコースリストがあります。ここから各コースに入ることができます。 

 
 
 
 
   

サイト：https://jet-nihongo.jp/  
 
ログイン ID はあなたの JET（20 からまる 11 の）「XXXXXXXXXXX」、パスワードはログインにあなたがした

パスワードになります。 
 

メインのコースはこちらです。 
自分のレベルにあったコースを

選択してください。 

N3 を習得した人は利用してくだ

さい。 

発話練習や AI 会話練習をする

コースです。 

日本のビジネスと、ビジネス日本

語を学べるコースです。余裕が

ある人は活用してください。 

自分のレベルを判別したい場合

に活用してください。 
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初級コース ( N5 合格レベルの習得を目指す人 ) 
メインコースである「初級コース」の内容です。N5 合格レベルの習得を目指す人はこちらになります。 

カリキュラムになっていますので、こちらをスケジュール通りに進めてください。 

 

まずは一番上のコースで学習を開始してください。他のコースは必要に応じてご利用ください。 

ただし、漢字を学ぶコースは平行して学習をしてください。 

 

 
 

  

まずは、このコースを開始してくださ

い。 

ひらがな・カタカナの 50 音をタッチで

覚えるアプリです 

ひらがな・カタカナを動画で学習しま

す。 

ひらがな・カタカナの発音とアクセン

トを学習します。 

N5 レベルの漢字を学習します。 

N5 レベルの漢字の書き順を覚

えます。 

N5 レベルの試験対策をします。 

N5 レベルの模擬試験を、オンライン

のクイズ形式で受験できます。 

N5 レベルの模擬試験を、実際に紙

で受験できます（PDF を印刷してくだ

さい）。 
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中級コース ( N4 合格レベルの習得を目指す人 ) 
メインコースである「中級コース」の内容です。N4 合格レベルの習得を目指す人はこちらになります。 

カリキュラムになっていますので、こちらをスケジュール通りに進めてください。 

 

まずは一番上のコースで学習を開始してください。漢字を学ぶコースは平行して学習をしてください。 

ドリルや模擬試験は、メインコースを十分に学習できたと判断出来た時にご利用ください。 

 
 

 

 

 

上級コース ( N3 合格レベルの習得を目指す人 ) 

メインコースである「上級コース」の内容です。N3 合格レベルの習得を目指す人はこちらになります。 

カリキュラムになっていますので、こちらをスケジュール通りに進めてください。 

 

まずは一番上のコースで学習を開始してください。漢字を学ぶコースは平行して学習をしてください。 

ドリルや模擬試験は、メインコースを十分に学習できたと判断出来た時にご利用ください。 

 
 

  

まずは、このコースを開始してく

ださい。 

N4 レベルの漢字を学習します。 

N4 レベルの試験対策をします。 

N4 レベルの模擬試験を、オンラ

インのクイズ形式で受験できま

す。 

N4 レベルの模擬試験を、実際に

紙で受験できます（PDF を印刷し

てください）。 

まずは、このコースを開始してく

ださい。 

N3 レベルの漢字を学習します。 

N3 レベルの試験対策をします。 

N3 レベルの模擬試験を、オンラ

インのクイズ形式で受験できま

す。 

N3 レベルの模擬試験を、実際に

紙で受験できます（PDF を印刷し

てください）。 
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JET プログラム日本語講座コースガイド  

5B７．プレースメントテストのやり方 
 
コースのレベルを選択する前に、プレースメントテストで日本語能力を調べることができます。どのレベルの日本語講座

を希望していいかわからない場合に受けてください。プレースメントテストを受けるには、以下のサイトにアクセスし

て、ログインしてください。プレースメントテストの結果によって、自分にあったコースを受講してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 自分が習得できていると思うレベルのテストを選択してください。 

（ここでは例として、N5 のテストを選択しています） 

 

② ここのリンクをクリックします。 

 

③ ボタンをクリックします。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① ② 

プレースメントテストの場所 
ダッシュボードの下の方にある、コースリストにあります。 
 
 
 
 
 
下記の URL から直接開くこともできます。 
https://jet-nihongo.jp/course/index.php?categoryid=21 
 
もし手順の②でログイン画面が出てきたら、 
ログイン ID はあなたの JET 番号（20 から始まる 11 桁の番号）「XXXXXXXXXXX」、パスワードは初回ログイ

ン時にあなた自身が設定したパスワードになります。 

③ 
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するとテストが開始されます。 
4 択問題が 30 問あります。全ての問題の回答にチェックを付けてください。 

 
 
全ての問題の回答にチェックを付けたら、一番下にスクロールさせて右下にあるボタンをクリックします。 

 
 
一覧画面が表示されますので、全問回答していることを    一番下にスクロールさせて、 
確認します。                       ボタンを押します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

ポップアップウィンドウがるので、さらにボタ

ンをします。 
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結果画面がでます。問題毎の正解・不正解がわかります。 

 
 
一番下までスクロールさせて、リンクをクリックします。 

 
 
これで完了です。 
このレベルは十分理解できていると判断したら、一つ上のレベルのコースで学習を開始してください。 
このレベルは習得できていないと判断したら、このレベルのコースで学習を開始してください。 
 

 
 
もしプレースメントテストが受講できない場合は、ヘルプデスクまでメールでお問い合わせください。 
 
ヘルプデスク（サポート窓口） 
jet-nihongo@attainj.co.jp 
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JET プログラム日本語講座コースガイド  

6B８．メインコースの進め方 
 
初級・中級・上級コースの進め方について説明します。 
 
ここでは「中級コース」を例に説明します。 
1 ユニットは 4 週です。さらにその中にレッスン単位で学習項目が整理されています。 
 
上から順に、項目ごとに受講していってください。 
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では、それぞれの項目を見ていきましょう。 
 

 
このアイコンは平行して学習すべき別のコースへのリ

ンクです。 
カリキュラムを進めつつ、合間に学習をしてください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

このアイコンは PDF ファイルです。 
 
 

ダウンロードをして、学習に役立ててください。 
プリンターがある場合は、印刷しておくと便利です。 
 
ダウンロードしたら一旦内容を確認してください。 
 
そして、動画学習中に必要に応じて活用してください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
動画で学習をします。 
 

 
ビデオプレイヤーは、再生スピードを調整

できます。 
 
全てのナレーションは英語字幕で表示して

います。 
 
全画面表示で視聴することもできます。 
 
 
通常の字幕有りの動画と、 
字幕無しの動画があります。 
好みで選んで視聴してください。   
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動画と同じアイコンですが、末尾に「Test」とついている場合、 
内容は小テストになります。 

 
 
回答にチェックを付けて、次に進みます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
全部の問題に回答したら、このボタンを押します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
全部の問題に回答したら、合否が表示されたら、このボタンを押して終了します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
合格しないと完了したことにならないので、合格するまで再受験してください。 
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完了させた項目には、チェックが付きます。 
このように、上から順にそれぞれの項目を完了させていってください。 
（動画は、字幕有り版か字幕無し版のどちらかを視聴すれば良いです） 
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JET プログラム日本語講座コースガイド  

7B９．ユニットを修了するためには 
 
① 初級・中級・上級のコース内には、問題数の多いテストが 1 つあるいは複数設置されています。このテストにすべて合格す

るとユニットが修了となります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
テストが不合格だった場合には、間違えた問題を確認して、もう一度テストを受けてください。 
テストは、何度でも受けられます。合格するまで何度も受けましょう。 
 
 
 
② ユニット内の特定のテストにすべて合格すると、ユニット修了

となり、ユニットの最後のところで修了証書を貰えます。

（PDF なので印刷できます） 
 
 
 
 
 
 
 
③ 6 つすべてのユニットの修了証書を得ると、 

コース修了証書も貰えます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

問題数が多い 

名前と発行日時が記載されます。 
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JET プログラム日本語講座コースガイド  

8B１０．発話練習講座のやり方 
発話練習には「トレパ J」というシステムを使います。「トレパ J」のシステムのログイン画面は別になって

おります。 

 
 
トレパ J で発話練習したいときは、まず、自分のアカウントでログインします。 

 

① トレパ J の Web ページを開きます。 
URL をクリックするか、二次元バーコードをカメラで読み込んでください。 

 

【URL】 

https://dk-j.ai-torepa.jp/classrooms/?id=a30490d6dd45d4760e93cd952320f2bb 

 

【二次元バーコード】 
 
 
 
 
 
 
② ログイン ID とパスワードを入れてください。 

 
あなたのログイン ID は JET の番号です。 
パスワードには JET の番号の頭に「jet」を付け足してくだ
さい。 

 
Example: 
ID    : 20250123456 
PASS  :  jet20250123456 

 
ログインボタンを押します。 
 

そうすると、「クラスルーム」に入れます。「クラスルーム」に入ると、会話の練習ができます。 
  

１）ログイン方法 
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③  ログインしたら、「クラスルーム一覧」が見られま

す。右の自分の ID（▼）を押すと、ログアウトのボタ
ンが表示されます。 

 
 
 
 
次に、練習したい会話を選びます。 
① 「クラスルーム一覧」の「JLPT 会話文練習（かいわぶん れんしゅう）」を押します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
② 「JLPT 会話文練習（かいわぶん れん
しゅう）」に入ったら、「コース一覧」があ
ります。 
コースのレベルは、N５から N1 までありま
す。自分のレベルを押してください。 
 
 
 
 
 
 
④  コースを選んだら、「コンテンツ一覧」があります。 
動画で勉強した「課（レッスン）」を選んで、練習しましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

２）会話を選ぶ 

クリックできます。 

ここをクリックすると、 

「N5 第１課（だい１か）」の

練習ができます。 

クリックできます。 



32 
 

 
 
 
 
会話を選んだら、練習が始まります。 
ここでは、１）会話動画や ２）会話文を確認したり、 ３）発音のテストをしたりできます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
① まず、会話動画を見ましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

３）会話を練習する 

再生・一時停止 

速さ・画質を変える 

音量を変える 全画面で見る 

１）会話動画 

２）会話文の確認 

３）発音のテスト 
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② 動画を見たら、会話文を確認します。人の印を押すと、音声を聞くことができます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※ 女の人の声は赤色の印   、男の人の声は⿊色の印   です。 
 
③ 会話文が確認できたら、発音のテストをしましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
「Start」を押したら、会話文を言いましょう。あなたの音声が録音されます。 
 
 
 
 
 
 
  

印を押すと、 

再生ボタンが出ます。 

こんにちは。 

は、になります。 

 

をったら、 

「Stop」をします。 
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「Stop」を押したら、テストの結果が出ます。 
再生ボタンを押すと、自分の音声を聞くことができます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
テストの結果は、３つ（PERFECT、GOOD、POOR）に分かれています。 
もう一度「Start」を押すと、またテストができます。 
「PERFECT」になるまで、たくさん練習しましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
④ 発音のテストができたら、次の文に進みます。 

②と③を繰り返して、会話全体を練習しましょう。   

 
「振り返り」を押すと、 

これまでのテストの結果が

見られます。 

POOR 

PERFECT 

テストを受けた回数 

発音した言葉・文 

テストの結果 
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JET プログラム日本語講座コースガイド  

9B１１．質問の方法 
 
日本語講座に関する質問の方法について解説します。質問はメールで行い、コース内容について日本語の先

生から回答をもらえます。 
質問をいただいてから返信までは、土日祝祭、事務局休業日を除き、５～１０日ほどかかります。（ヘルプ

デスクで、技術的な質問も聞けます。） 
 
【質問の方法】  
 
日本語講座についての質問はサポート窓口のメールアドレス (jet-nihongo@attainj.co.jp)に 質問してくださ

い。 

 
 
 
 
 
 
回答は、メールで返信します。 
 
 
  

・登録済のメールアドレスから送付してください。 

・JET 番号を書いてください。 

・質問の内容はできるだけ具体的に書いてください。 
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JET プログラム日本語講座コースガイド 

10B１２．みほん 
 

 
 
 

 
 

日本語の 50 音表を絵と音声で学ぶことができます。書き順もアニメーション付きで楽しく覚えられま

す。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

japanese 50 sounds chart ■ 触って覚える 50 音 

クリック（タッチ）すると、書き順がアニメーショ

ンで表示されます。 

クリック（タッチ）すると、音が出ます。 
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JET プログラム日本語講座コースガイド 

11B１２．みほん 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

発話練習講座 

発話画面 

① 正しい発話音声を再生して

聞くことができます。 

②ボタンを押して、マイクに向

かって話すと、判定がでます。 

試行回数毎の信頼度が分かり

ます。 

どの品詞が正しく発話できた

か、正しく発話できなかったか

が分かります。 

自分の音声を確認できます。 

振り返り（判定） 
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JET プログラム日本語講座コースガイド 

12B１２．みほん 
 

 
 
 
 
N3 を習得した人のために、N2 と N1 のコースもあります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
日本式ビジネスマナーの動画もあります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ビジネス日本語を学ぶ動画もあります。 
 
  

N1 コース ＆ N2 コース ＆ ビジネス 
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JET プログラム日本語講座コースガイド 

13B１３．よくある質問(1/2) 
 
学習サイトについて 
 
Q1: 学習サイト(LMS)にログインできません。 
A: ログイン ID または パスワードが間違っている可能性があります。ログイン ID または パスワードを確

認して再度ログインしてください。それでもログインできない場合には、任用団体の担当者に相談しま

しょう。 
 
Q2: 学習サイト(LMS)のログイン ID、パスワードを忘れてしまいました。 
A:  学習サイト(LMS)のログイン画面の「Lost password?」から Username の欄に JET 番号を入力するか、あ

るいは Email address の欄に登録したメールアドレスを入力して、「Search」ボタンをクリックするとパ

スワードリセットのご案内メールが届きます。（ID はあなたの JET 番号です） 
 
Q3: 学習サイト(LMS)のパスワードは、変更できますか？ 
A: はい。変更できます。パスワードを忘れた場合と同様に、学習サイト(LMS)のログイン画面の「Lost 

password?」から変更できます。 
 
Q4: 学習サイト(LMS)の操作方法がわかりません。 
A: 本ガイドの 「学習サイトの構成」「メインコースの進め方」をご覧ください。 
 
Q5: コースの言語を変えることはできますか？ 
A: 文法の説明や PDF 教材は英語のみになります。学習サイトの設定は英語(EN)・英語(US)･日本語に変えるこ

とができます。 
 
Q6: クイズ画面の表示がおかしい。 
A:  ページの更新（PC であれば F5 キー）をしていただくと改善します。 

あるいは、ブラウザの履歴(キャッシュ)をクリアしていただくと、症状が改善する場合がございます。キ

ャッシュクリアの方法は、各ブラウザで違いますので、ご確認の上ご対応をお願いいたします。 
  ブラウザのキャッシュの削除については、下記をご参照ください。 
 

Chrome 
https://support.google.com/accounts/answer/32050?hl=ja 
 

  
Firefox 
https://support.mozilla.org/ja/kb/how-clear-firefox-cache 
 

 
Edge 
https://support.microsoft.com/ja-jp/help/10607/windows-10-view-delete-browser-history-microsoft-edge 
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その他 
 
Q7: 年末年始に帰国するのですが、海外でも受講できますか？ 
A: e-Learning ですので、海外でもインターネットを利用できれば、受講できます。 
 
Q8: ヘルプデスクに質問をしましたが、返信が来ません。 
A: 返信には、土日祝祭、事務局休業日を除き、５～10 日以内に返信します。２週間たっても返信がない場合は受

信ができていない可能性があります。迷惑メールとみなされないよう「@attainj.co.jp」のドメイン登録をお

願いします。 
 
Q9: 途中でメールアドレスが変わりました。どうすれば良いですか？ 
A: メールアドレスが変更になった場合は、サポート窓口(jet-nihongo@attainj.co.jp)までご連絡ください。 
 
Q10: Unit の修了期限を知らせるメールが届くのですか？ 
A:  学習サイトでは、学習の進捗に従って、リマインドメールを配信しています。1か月1Unitを修了していただくようスケジュー

ルに合わせて、期限内に受講を修了していただくように計画的に学習を進めてください。 
 
Q11: 日本語講座を使いたいです。 
A:  日本語講座を使いたいなら、利用申し込みする必要があります。 

申し込み後、即時利用はできませんのでしばらくお待ちください。 
申込処理が完了したらメールでアカウントが送られてきます。 

 
Q12: 職場の端末から日本語講座にアクセスしたら、安全なサイトではないという表示が出てアクセスでき

ません。 
A:  セキュリティの設定により、日本語講座のサイトが使えない場合があります。 

ネットワークの問題について職場の人に相談できるなら、日本語講座（https://jet-nihongo.jp/）がファイ

アウォールを通過できるように設定してもらえるか聞いてみてください。 
 
Q13: プレースメントテストは必ず受けなればいけませんか？ 
A:  プレースメントテストを受けていなくても、コースの学習を始められます。 

どのコースから始めればよいかわからなかったり、自分の日本語レベルを確かめたかったりするときに

ご利用ください。 
 

JET プログラム日本語講座コースガイド 

14B１３．よくある質問(2/2) 


